
Buenos días.  Mi nombre es Cristina Reguera Muñoz, soy alumna de 

2º curso de Bachillerato, rama de humanidades en el IES Cristóbal de 

Monroy  de Alcalá de Guadaíra (Sevilla)  El pasado verano participé, al 

igual que todos vosotros y  vosotras, en el programa Idiomas y Juventud, en 

el grupo UK09-1 del 22 Junio al 7 de Julio en la universidad de Glamorgan 

en Gales. 

Os voy a exponer mis impresiones personales sobre el programa y lo 

que éste me ha aportado a nivel personal. 

Sobre el viaje quisiera comentaros que los horarios se cumplieron, 

tanto de autobuses como de aviones, si bien el trayecto en autobús desde el 

aeropuerto de Gatwick hasta Gales nos resultó un poco largo, llegamos casi 

a las 7 de la mañana pero, por otra parte, también resultó una experiencia 

muy agradable el realizar un viaje tan largo rodeada de muchos 

compañeros a los que no conocía previamente. Quisiera comentar el hecho 

de que curiosamente en nuestro grupo había solamente 5 alumnos, mientras 

que el número de alumnas era de 45.  Esto no fue en sí realmente 

importante, pues las diferencias de sexo no plantearon ningún problema de 

relación y la integración de todos y todas en el grupo fue fenomenal. 

Paso a comentaros algo sobre las instalaciones de la universidad. El 

alojamiento era en bloques con habitaciones individuales y cuartos de 

baños individuales; muy cómodo en general.  En nuestro bloque sólo nos 

alojábamos nosotros, si bien en otros bloques del campus se alojaban 

grupos de diferentes edades y nacionalidades, lo que hacía que el mismo 

tuviese un ambiente internacional y colorista.  El campus se situaba sobre 

la falda de una colina, lo que hacía que el subir y bajar escaleras de un nivel 

a otro fuese una constante.  El paisaje era bellísimo, todo verde y en calma, 

con ardillas y conejos que podían verse constantemente.  Tuvimos 

muchísima suerte con el tiempo, que fue templado en general.  Llovió poco 



y hubo muchos días soleados, si bien la temperatura era sensiblemente 

inferior a la de España. 

Las aulas donde recibíamos clase por la mañana eran funcionales y 

amplias y las instalaciones deportivas estaban bastante bien. Polideportivo 

cubierto para la práctica de deportes como volley y baloncesto y campos al 

aire libre para la práctica del fútbol.  Acudíamos a ellas una media de tres 

veces por semana y nos impresionaron por su calidad. 

Las instalaciones de comedor (en régimen de self-service) eran 

también bastante buenas, si bien la comida era como suele ser la comida 

inglesa, y con esto ya os lo he dicho todo. 

Pasaré ahora a hablaros sobre las actividades. Las actividades lúdicas 

organizadas dentro del campus.  Tales actividades incluían juegos, 

concursos, deportes, películas, fiestas, etc y nos sirvieron para conocernos 

mejor entre nosotros y para conocer mejor a nuestros profesores y 

monitores. 

Las excursiones que se realizaron me gustaron mucho, si bien el 

tiempo que estuvimos en Londres me pareció corto.  Londres es una ciudad 

impresionante, con un ambiente cosmopolita.  Resulta impactante poder 

contemplar cómo son en realidad monumentos que sólo has visto en 

fotografías.  El ambiente en el grupo era de excitación, con todo el mundo 

queriendo hacerse fotos con los policías, la guardia a caballo y delante de 

los monumentos más conocidos. 

Las actividades académicas me parecieron entretenidas y amenas, 

aunque un poco escasas en contenido, si bien hay que tener en cuenta que 

se habían de adaptar a alumnos con muy diferentes niveles y que el 

objetivo principal de programa es más el de inmersión cultural que el 

puramente lingüístico.  Estas actividades académicas han contribuido a 

superar mi timidez a la hora de hablar en inglés, ya que incidían 

principalmente en la práctica oral. 



En general fue una experiencia excepcional, que estaría dispuesta a 

repetir en el presente curso.  Hay momentos que siempre recordaré con 

ilusión:  los nuevos amigos, las excursiones, la atmósfera típicamente 

británica y el poder valorar al mismo tiempo las ventajas e inconvenientes 

de otras culturas y de la  mía propia.   Muchas gracias por vuestra atención. 


